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Mutter-Kind-Turnen

Gruppe 2: Miitter mit Kinder von 4-6 Jahren

Jeden Mittwoch 16.45- 18.15 Uhr

Uber Zoom-Meeting (telefonische Voranmeldung erforderlich)

Beim Mutter- Kinderturnen werden Kinder angeleitet und ermutigt, Bewegungserfahrungen zu erproben.
Unter Anleitung versuchen wir spielerisch die Motorik Ihres Kindes und bei dlteren Kindern die Koordination
von Bewegungsabldufen zu trainieren. Das Angebot fordert die eigenstandige Entwicklung Ihrer Kinder.
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